PHONG GD&DT DIEN CHAU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN DIEN VAN Djc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 175 /KH-MNDV Dién Van,ngay 20 thang 11 nam 2024
KE HOACH

THY'C HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC AEROBIC
CHO TRE MAU GIAO NAM HQC 2024 - 2025

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Thong tu s6 04/ 2014/TT — BGD DT ngay 28/02/2014 cua Bo truong Bo gido
duc va dao tao quy dinh quan ly hoat dong gido duc k¥ ndng song va hoat dong gido
duc ngoai gio chinh khoa;

Nghi quyét s6 31/2020/HDND ngay 13/12 nam 2020 ctia Hoi déng nhan déan
tinh Ngh¢ An;

Cong van s6 9586/UBND.VX ngay 8/12/2021 ciia UBND tinh ngh¢ An vé
viéc tang cudng quan 1}” hoat dong cac Trung tam dich vu tu van du hoc, dao tao
ngoai ngit va k¥ nang song;

Cong van s6 2528/ SGD&PT — CTTT-GDTX cua S¢ gido duc va dao tao
tinh Ngh¢ An ngay 19 thang 10 nam 2023 v€ viéc hudng dan lién ket t6 chirc hoat
dong gido duc k¥ nang song trong cac co sd giao duc;

Ké hoach chién lugc xay dung va phat trién Truong mam non Dién Van
giai doan 2020-2025;

Piéu kién co s& vat chﬁt,‘d(}i ngil cg’m bod giao vién va nguyén vong cua
hoc sinh va phu huynh truong mam non Dién Van nam hoc 2024 - 2025.

Truong mam mon Dién Van x4y dung ké hoach trién khai t6 chirc cho tré
lam quen v6i m6n nang khicu thé duc Aerobic cu thé nhu sau:

. MUC TIEU

- Budc dau giup tré 1am quen va himg tht véi cac mén hoc ning khiéu, co
cac k¥ nang vé cac mon hoc; giao luu véi cac ban trong 16p hoc nham giup tré
manh dan t tin khi tham gia cac hoat dong tap thé.

- Rén k¥ niang udn ép déo, hinh thanh cac ky ning, dong tac thé duc
Aerobic co ban, doc 1ap va manh dan khi biéu dién dbi véi mén thé duc
Aerobic; rén luyén strc khoe cho tré, phat huy kha nang van dong theo nhac mot
cach nhanh nhen, gitip tré khoe manh co thé phat trién hai hoa can ddi.

I1. NOI DUNG KE HOACH

1. Pic diém tinh hinh

1.1. Hoc sinh:
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~ +Tong s0 16p mau gido: 14 Lop ( 3-4 tudi: 4 16p; 4-5 tudi: 5 Lop; 5-6
tu6i: 5 Lop) N
- Tong s0 hoc sinh mau gido toan truong: 361 Chau
+ Tong scf) tré dang ky hoc Aerobics: 116 chau
+ 4-5 tudi: 02 16p, gom 40 tré (Co danh sach kém theo)
+ 5-6 tudi: 0316p, gom 42 tré (C6 danh sach kém theo)
1.2. Co so vat chit ‘
- Pia diém day: Hoc tai phong giao duc nghé thuat, duoc trang bi day
du co s& vat chat dam béo viéc day va hoc
- Trang thiét bi: Loa nhac, dung cu tap luyén, guong....
1.3. Thong tin Trung tim phdi hop
- Tén trung tdm: Cong ty TNHH Gido Duyc Phat Trién Thé Chéat Sao
Vang
- Pia chi: S6 20 duong T6 Ngoc Van, Phuong Ha Huy Tap, Thanh Phé
Vinh, Tinh Ngh¢ An.
- Ho va tén gido vién giang day:

STT | Hog vatén Eg;nh d9 hoc Trinh do chuyén mon | Ghi chu
. , A . ba duoc
01 | Cao Thi Ngoc Nehiep Nl Ching .nhan huéng SGDDT tham
: i pham mam non | dan Aerobic .
dinh
. , A . ba duoc
02 | Lé Thao Linh Nghiép vu su|+ Ching nhan huéng | ¢oppr iy
pham mam non | dan Aerobic dinh

4. Thuan lgi, khé khin trong viéc thuc hién
4.1 Thuan lgi

- Co6 hé théng co sO vat chat, thiét bi day hoc dam bao theo dung quy
dinh: Phong hoc ¢6 dién tich 60m? datty 1€ 1,7 m?/ tré, c6 du hé théng quat lam
mat cho tré, c6 guong mia, giong miia, hé théng am thanh , trang thiét bi nghe
nhin v&i cong suét du cho dién tich phong hoc ngh¢ thuét.

- C6 chuong trinh dang quy chuén.

- Nha truong hop dong véi gido vién c6 trinh do chuyén mén, diy du
bang cap, chimg chi theo quy dinh va c6 kinh nghiém day tré mam non.

- Chuong trinh cho tré hoc Aerobic dugc Phong Giao duc phé duyét, phu
hop véi ddi tuong tré, gido vién gan gili tré. Gido vién c6 nghiép vu tot, dugc
CB, GV, NV nha trudng tin tudng, tré yéu mén.

- Tré tu tin, manh dan, hirng thu hoc.

4.2 Kho khin
- S tré ding ky ¢ cac d6 tudi khong dong déu, sé lugng tré diang ky
hoc Aeerobics con it so voi s§ sb tré mau gido toan truong.
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- Viéc sip xép thoi gian biéu dé phu hop cho cic mén hoc con gip kho

khan

5. Chuong trinh day:

Cian cur theo Gidy phép sd 1832/GP-SGDDT ngay 06 thang 09 nim
2022 cta S& GD&DT Tinh Nghé An vé viéc cap phép hoat dong gido duc
k¥ ning séng va hoat dong gido duc ngoai gid chinh khoa cho Cong ty
TNHH Gido Dyc Phat Trién Thé Chat Sao Vang va Thong bao s
2646/SGD&DT-CTTT-GDTX ngay 06 thang 11 nam 2023 vé viéc thong
bao két qua ra soat diéu kién lién két t6 chic hoat dong gido duc ky nang
song trong cac co s& giao duc ctia Cong Ty TNHH gido duc phat trién thé
chat Sao Vang

(C6 phan phoi chwong trinh kém theo)

6. Thoi lwong (néu cu thé sé tiét/tuan cho mdi do tudi, thoi gian mdi
tiét hoc, du kién lich hoc)

- BO tri day mdi 16p hoc 02 tiét/ tudn mdi tiét tir 25-30 phit (c6 thoi gian
biéu cu thé cho mdi 16p).

- Canam: 24 tuan x 2 tiét/ tuan = 48 tiét

Hoc ky 1: 7 tudn x 2 tiét = 14 tiét
Hoc ky 2: 17 tuan x 2 tiét = 34 tiét
‘Theo tung 16p hoc, khung thoi gian dugc sap xép linh hoat : Thyc hién

cac tiét vao vao gio hoat dong vui choi tu chon cua tré
7. Kinh phi thuc hién

- Du tru kinh phi thu:
+ Hoc phi:
~ MQdi tiét 16.000d/tié/HS; 8 tiét/thang x 16.000d/tiét = 128.000
dong/thang.
Canam: 48 tiét x 16.000d6ng/tiét = 768.000d0ng/nim
- Du tru kinh phi chi:

+ Chi phi cho Trung tdm: 75% trong tong thu dé chi tra cac chi phi sau:
+ Chi phi tién lwong, tién cong cho gido vién giang day truc tiép
+ Chi tién dién, nuéc udng, nude sinh hoat, van phong pham. ...
+ Chi tién luong, tién cong can bd quan 1y, hanh chinh, phuc vu....
+ Thuc hi¢n nghia vu thué véi ngan sach nha nudc.
+ Céc chi phi khac c6 lién quan
- Chi phi nha trudng: 25% tong thu dé chi tra cac chi phi sau:
+ Chi phi co so vat chat: 4%
+ Chi cong tac quan ly: 6%
+ Chi GVCN hbd tro quan 1y tré: 9%
+ Chi b phan tai vu thu tién hoc phi: 4%
+ Cac chi phi lién quan: 2%



- Nha trudong va Cong ty TNHH Gido Duc Phat Trién Thé Chét Sao Vang
chiu trach nhiém thyc hién nghia vu ndp thué thu nhap doanh nghiép 2% vao
Ngan sach Nha nudc theo quy dinh.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban giam hi¢u nha truwong

- Xay dung ké hoach, t6 chuc, quan ly day hoc.

- Lam hop dong véi Cong ty TNHH Gi4o Duc Phat Trién Thé Chét Sao

Vang.

- T6 chirc truyén truyen cong khai ké hoach t6 chirc cho tré lam quen
Aerobics, cong khai cam két dau ra ciia trung tam vo1 phu huynh hoc sinh.

- Hop phy huynh cac 1op dé tu van cho phu huynh hiéu 16 vé mo hinh
gido duc k¥ ning séng, mon hoc Aerobics dé phat trién thé luc, ty tin cho tré dé
phu huynh ty nguyén dang ky cho con hoc.

- Sap xép thoi khoa biéu.

- Kiém tra, giam sat chuong trinh giang day ctia trung tam.

- Thuong xuyén thu nhan y kién cta hoc sinh, phy huynh, giéo vién.

- Giam sat cong tac kiém tra danh gia chat lugng hoc sinh hang nim va
bao cao chat luong vé phong GD - DT.

- Giam sat viéc chap hanh quy ché chuyén mén, chat luong day va hoc,
du gid cia gido vién Trung tam.

- Hoan thién hd so béo céo tinh hinh va két qua trién khai ké hoach cua
truong.

- Ban giam hiéu va can b phu trach chuyén moén ctia Cong ty TNHH
Gi4o Duc Phat Trién Thé Chat Sao Vang co ké hoach kiém tra dot xuét cac gio
day, danh gia, rat kinh nghiém, trao doi thong tin thuong xuyén giita 2 bén hang
tuan, hang thang.

- Nha trudong ctr Pong chi Pho hiéu trudng cia trudng lam dau méi lién
hé, trién khai giam sat chat lugng. Nha truong dy gio it nhat 1-2 1an/ki, ¢6 bién
ban duy gio va bao cao hang thang vé chét luong trién khai chuwong trinh,

- Phu trach cong tac Ho so so sach, quan 1y hoat dong, cac vin ban, cac d6
dung hoc liéu cho 16p hoc. Xdy dung, sip xép lich hoat dong cua timg 10p, ca
hoc, Du gio 2 1an/16p/ky

- Giam sat moi hoat dong thyc hién cia trung tam: gid gidc, cach thuc t6
chuc 16p hoc, tién do thuc hién chuwong trinh va theo ddisu tién bo cta tré sau
mdi ky hoc.

2. Giao vién chi nhiém lép

- Gi4o vién chiu trach nhiém chinh viéc diém danh va quan 1y tré cta 16p
minh tham gia hoc, Theo déi gio day cua gido vién, ky xac nhan sau mdi budi
hoc. Cung gido vién trung tdm chiju trach nhiém quan 1y hoc sinh trong céc tiét
hoc va khi ra vé.
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- Phdi hop nhic nhé phu huynh cho tré di hoc chuyén can, phéi hop véi
nha truong theo doi su tién bd cua tré.
- Thuong xuyén thu nhan ¥ kién cua hoc sinh, phu huynh va bao c4o vé nha
truong.
- Giam st chét lugng day va hoc, du gid cia gido vién Trung tam.
- Hb tro gido vién Trung tdm trong viéc trao doi, tuong tic véi phu huynh
vé viéc hoc Aerobics cua hoc sinh 16p chu n}ycm. . )
3. Cong ty TNHH Gi4o Duc Phat Trién The Chat Sao Vang.
- Chiu trdch nhi€m trong viéc bao dam thu tuc hanh chinh, ndi dung chuong
trinh, nhan su giang day theo dung céng vin chi dao ctia cac cip .
- Pam bao thyc hién dung tién d6 va yéu cau ,téi thiéu ctia khung chuong
trinh dugc quy dinh trong chuong trinh da thong nhat véi nha truong.
- Thudng xuyén giam sat va quan 1y chét luong gido vién dang giang day tai
truong.
- Tiép thu y kién dong gop vé chat lugng giang day cia gido vién dé kip thoi
di€u chinh nham dam bao chat lugng giang day.
- Chiu tréch nhiém cam ket chat lwong dau ra v6i nha truong va phy huynh.
4. Giao vién cua trung tam den giing day
- Thuyc hién dung ndi quy cua nha trudng, c6 d6 dung day hoc, dam bao
gid gidc, chat luong gid day va su tién bo cia tré.Chap hanh nghiém quy ché
chuyén mon cua nha trudong, treo lich bdo giang tu dau tuén, , s6 nhat ky day
hoc va ghi

lai nhitng ¥ kién nhan xét, danh gia vé day hoc va y kién gop ¥ vé chuong
trinh, tai li¢u. Thuc hién ding quy dinh ctia nganh gido duc va cua nha truong.

- Cung gido vién chi nhiém chiu trach nhiém quan 1y hoc sinh trong cac tiét
hoc va khi ra vé.

- Chiu su gidm sat va quan ly chuyén mon cua Ban gidm hi¢u nha truong.

- C6 tra bai sau mdi budi hodc dot va vao ngay biéu dién 18 hoi.

5. Ché d6 chinh sach

- Mién 100% hoc phi cho cac hoc sinh 1a con thuong binh, li¢t si, 50%
cho hoc sinh 1a con gido vién hoc tai truong d6 (Phai co giay to xac nhén)

- Khen thudng: Cin ctr vao két qua va ¥ thic hoc tip cua hoc sinh, Trung
tam c6 cac phan qua dong vién khuyén khich theo hoc ky. Két thuc nam hoc,
trung tdm phoi hop vdi nha truong t6 chire 1€ vinh danh va trao cac phan thudng
dac bi¢t cho cac em cé thanh tich hoc tap xuat sac hodc dat gidi cao khi di thi
Aerobics cac cap.
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Trén day 1a Ké hoach to chirc cac mon Aerobics ctiia Trudng mam non
Dién Van nim hoc 2024 - 2025. Ban giam hiéu Truong Mam non Dién Van
Kinh d¢ nghi lanh dao phong GD & DT xem xét, phé duyét dé nha trudng trién
khai thuc hién mot cach co6 hi¢u qua./.

Noi nhn: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT; o :
- Cong ty TNHH GD PT Thé Chit Sao Vang;
- Luu: VT.
Tran Thi Nguyét

PHE DUYET CUA PHONG GIAO DUC VA PAO TAO

CAN BO PHU TRACH CHUEN MON TRUONG PHONG



